
Аннотация к рабочей программе 

по учебному предмету «Физическая культура» (СОО)

Программа  по  физической  культуре  для  10–11  классов

общеобразовательных  организаций  представляет  собой  методически

оформленную  концепцию  требований  ФГОС  СОО  и  раскрывает  их

реализацию через конкретное содержание.

При  создании  программы  по  физической  культуре  учитывались

потребности  современного  российского  общества  в  физически  крепком  и

дееспособном подрастающем поколении,  способном активно включаться в

разнообразные  формы  здорового  образа  жизни,  умеющем  использовать

ценности  физической  культуры  для  укрепления,  поддержания  здоровья  и

сохранения активного творческого долголетия.

В  программе  по  физической  культуре  нашли  свои  отражения

объективно сложившиеся реалии современного социокультурного развития

российского общества, условия деятельности образовательных организаций,

возросшие  требования  родителей,  учителей  и  методистов  к

совершенствованию  содержания  общего  образования,  внедрение  новых

методик и технологий в учебно-воспитательный процесс.

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

Общее число часов для изучения физической культуры – 204 часа: в 10

классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 11 классе – 102 часа (3 часа в неделю).

Срок реализации программы: 2 года.


